
La do�.ssa Ilaria Ferri si è Laureata in Medicina e Chirurgia nel 2014 presso l’Università Degli Studi di
Milano (Iscri�a all’Albo dei Medici Chirurghi di Milano n. 44111), ed ha proseguito il suo percorso di studi
conseguendo la specializzazione, con vo� pieni e assolu�, nel 2019 presso Università Vita Salute San
Raffaele di Milano.

Durante il percorso forma�vo ha svolto sia a�vità clinica (effe�uando anche un periodo come psichiatria di
collegamento, interfacciandosi con medici di altre discipline e acquisendo quindi la capacità di lavorare in
equipe) che di ricerca scien�fica, in par�colare per ciò che concerne i Disturbi Psico�ci, acquisendo anche
nozioni per quanto riguarda le terapie soma�che non farmacologiche.

Ha lavorato e tu�ora lavora come Psichiatra presso l’ambulatorio e i repar� dell’Unità Opera�va di Psichiatria
Generale dell’Ospedale San Raffaele Ville Turro di Milano, dove negli anni ha acquisito esperienza nella
ges�one di diverse patologie psichiatriche, per lo più:

 Disturbi d’Ansia
 Disturbi dell’Umore
 Disturbi Neurocogni�vi
 Disturbi Psico�ci

Nell’a�ualità si occupa prevalentemente di Disturbi Psichiatrici dell’adulto e dell’anziano, con par�colare
a�enzione alla relazione con il paziente, fondamentale per l’instaurarsi di una solida alleanza terapeu�ca, e
con i caregiver.
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